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(Before changing clarify your purpose)
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He llegado a la cima del éxito en los negocios.
A los ojos de los demás, mi vida ha sido el símbolo del éxito.
Sin embargo, aparte del trabajo, tengo poca alegría. Finalmente, mi riqueza no es más que un hecho al 

que estoy acostumbrado.
En este momento, acostado en la cama del hospital y recordando toda mi vida, me doy cuenta de que 
todos los elogios y las riquezas de la que yo estaba tan orgulloso, se han convertido en algo insignificante 

ante la muerte inminente.
En la oscuridad, cuando miro las luces verdes del equipamiento para la respiración artificial y siento el 
zumbido de sus sonidos mecánicos, puedo sentir el aliento de la proximidad de la muerte que se me 

avecina.
Sólo ahora entiendo, una vez que uno acumula suficiente dinero para el resto de su vida, que tenemos 
que perseguir otros objetivos que no están relacionados con la riqueza.
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Por ejemplo, las historias de amor, el arte, los sueños de mi infancia…
No dejar de perseguir la riqueza, sólo puede convertir a una persona en un ser retorcido, igual que yo.
Dios nos ha formado de una manera que podemos sentir el amor en el corazón de cada uno de nosotros, 
y no ilusiones construidas por la fama ni el dinero que gané en mi vida, que no puedo llevarlos conmigo.
Solo puedo llevar conmigo los recuerdos que fueron fortalecidos por el amor.
Esta es la verdadera riqueza que te seguirá; te acompañará, le dará la fuerza y la luz para seguir adelante.
El amor puede viajar miles de millas y así la vida no tiene límites. Muévete adonde quieras ir. Esfuérzate para 

llegar hasta las metas que desea alcanzar. Todo está en tu corazón y en tus manos.
¿Cuál es la cama más cara del mundo? La cama de hospital.
Usted, si tiene dinero, puede contratar a alguien para conducir su coche, pero no puede contratar a alguien 
para que lleve su enfermedad en lugar de cargarla usted mismo.
Las cosas materiales perdidas se pueden encontrar. Pero hay una cosa que nunca se puede encontrar cuando 
se pierde: la vida.
Sea cual fuere la etapa de la vida en la que estamos en este momento, al final vamos a tener que enfrentar el 
día cuando la cortina caerá.
Haga tesoro en el amor para su familia, en el amor por su esposo o esposa, en el amor por sus amigos…
Trátense bien y ocúpense del prójimo.
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Después de ser tan exitoso y de 
haber logrado tus más grandes 

metas…

¿De qué te _____________?
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las buenas _________________
nos mantienen más ________ y 

más _________.

las __________
_________ son muy 
buenas para todos y 

______________

Lo verdaderamente 
importante es la 

_________
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las ____________ 

_______ protegen
nuestro cuerpo y 
nuestro cerebro. 
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Cantar
Bailar

Ayudar

Bailar
Escuchar a otros

Negociar

Ayudar a identificar problemas
Sanar momentos
Alegrarles la vida

Brindar esperanza
Empoderar a otros

Inspirar con el ejemploAyud
ar

POR LO QUE ME PUEDEN PAGAR

Intenciones de vida
LO QUE ES MÁS IMPORTANTE PARA MÍ

LO QUE MÁS QUIERO

LO QUE MÁS TENGO

LO QUE MÁS DESEO
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POR LO QUE ME PUEDEN PAGAR

Tu razón de SER
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FUERTE DÉBILINTERMEDIA
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Simon Sinek
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ASESORAR en el manejo y 
certificación orgánica a pequeños 
y medianos agricultores. 

DIFUNDIR información y 
transferencia tecnológica a los 
agricultores

AYUDAR al ecosistema a una producción 
limpia y mejora de la calidad de los 
alimentos que se consuman

Ejemplo: empresa 1
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• _____________________________________

• __________________________________

• __________________________________

• __________________________________

• __________________________________
• __________________________________
• __________________________________

Mejorar la vida de las personas a 
través de transformar la experiencia 
de conectar y digitalizar a la banca 
de forma creativa, simple y segura.

Creando soluciones “fuera de la caja”.

Siendo empáticos con nuestros clientes.

Innovando en la propuesta de soluciones.

Productos de banca digital.

Plataformas de medios de pago.

Ciberseguridad.

Ejemplo: empresa 2
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Ayudar a sanar a tu niño interior.

Ayudándote a identificar quién eres, qué

quieres y para qué lo quieres.

Enseñandote a negociar con tu luz y tu

sombra desde tu ser.

Acompañándote con un modelo generado

a partir de mi experiencia de vida.

Libro: El alma es poderosa sin género

(conferencias)

Coaching transformacional

Diseño de actividad artística personalizada

(canto, música, compositora, baile, actuación)

Ejemplo: personal
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________________________________

________________________________

________________________________

Tu turno

________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

________________________________
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alberto@idearialab.com


